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 FAX 025（287）8807 動 作 分 析 の ご 案 内 
 E-mail medicine@ken-supo.jp 
 URL http://www.ken-supo.jp 

用日 ２０  年  月  日 

れは動作分析を受ける前にご注意いただくことをご説明した書類です。よくお読みい

き、内容を十分に理解された上でご利用下さい。 

た、ご不明な点などがございましたら、ご遠慮なくお問い合わせ下さい。 

ご利用の前に 

) 得られた結果は個人情報であるため、第三者が見ないよう厳重に保護いたします。 

 事前書類や当日の医学的検査、体力測定の結果は個人情報であるため、第三者が閲覧できないよう厳重に保

護いたします。これら結果は、追跡や比較調査、競技力向上を目的とした研究に使用させていただく場合があ

ります。その際は、本人や関係者の個人情報は厳重に保護いたします。 

) ご利用前は必要事項をご記入いただいた書類が必要です。 

 利用するには、事前に送付された４つの書類「利用申込書」、「個人情報票」、「トレーニング問診票」、「同意

書」が必要です。必要事項をご記入の上、事前にセンターまでご送付ください。ご記入には、ボールペンをご

使用下さい。 

) ご利用前は本人（高校生以下は親権者も含む）の同意が必要です。 

 ご利用の前に上記について本人の同意が必要ですが、別添の「同意書」に本人が自筆署名し、さらに測定当

日の確認によって同意を得ます。なお、利用者が高校生以下の場合は、本人の自筆署名とあわせて親権者の自

筆署名が必要です。 

持ちもの 

) 運動着（Ｔシャツとハーフパンツ）と屋内用の運動靴 

) 長そで長ズボン等の上着 

) タオル・バスタオル 

) 着替え 

) 料金 

次のものは、該当される方のみご持参下さい。 

) スポーツ用具（バットやグローブ、ラケット等の動作の際に用いる用具） 
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３ 利用前の注意事項 

 (１) 開館時間は９：00～17：00 です。それ以外の時間は入館できません。 

 (２) 通院中や経過観察、過度な運動制限等がある方は，主治医の許可を得て下さい。 

 (３) 自転車や自動車でお越しの方は、スポーツ公園駐車場をご利用下さい（無料）。 

 (４) スタジアムイベント等で事前に手続きが必要になる場合があります。 

 

４ 利用中の注意事項 

 (１) 内容や人数によっては結果を当日中にお渡しできない場合があります。その場合 

   は、後日に結果を送付いたします。 

 (２) 当日中のトレーニング及び技術向上のための指導はご相談に応じます。 

 

５ 日程と主な測定項目（センター内で測定する場合） 

時間（予定） 項 目 内 容 

9：00 集合・受付  

説 明  当日の日程や注意を説明し、同意の確認を得ます。 
9：00～9：45 

形態測定  身長体重等の体のサイズ等を計測します。 

9：45～12：00 測 定  入念な練習の後に、目的とする動作を測定します。 

13：30～ 評 価  結果等の説明をします。 

 ※当日の利用人数やコースの状況によっては､日程が変わる場合があります。 

 ※分析内容や結果の扱い方については、事前打ち合わせで決めさせていただきます。 
 
 
６ 新潟市内の位置図 
 交通アクセス 

  東北電力ビッグスワンスタジアムへ 

    新潟中央 IC・新潟亀田 IC より車で３分 

    新潟駅より車で 10 分、徒歩で 50 分 

    新潟空港より車で 25 分 

    新潟駅南口よりバスで 10 分 

     南部営業所行 「宮本橋」下車 

            徒歩 15 分 

  ※新潟県スポーツ公園駐車場 P1 側のスタジ 

   アムスタンド内にあります。 

東北電力ビッグスワンスタジアム  

 2



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


